Uchwata nr 10/X1/2019

z posiedzenia Rady Senioré6w Miasta Rzeszowa

z dnia 20 listopada 2019 r

W oparciu 0 § 3 p. 1-7 Statutu Rzeszowskiej Rada Seniordw, ktdry przyjeto Uchwatg LXXXI
1495/2014 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 28.10.2014 Rzeszowska Rada Senioréw uchwala
nastepujgce wnioski wynikajgce z prac grupy inicjatywnej "Bezpieczne osiedle" - lokalne
koalicje instytucji, organizacji na rzecz poprawy jakosci Zycia w naszym miescie, ze
szczegolnym uwzglednieniem osiedli zamieszkatych przez seniorow.

1. Podja¢ dziatania zmierzajgce do utworzenia w Rzeszowie, wzorem innych miast, stanowiska
Petnomocnika ds. oséb starszych lub ds. Polityki Senioralnej. Tylko w taki sposéb mozna

bedzie skutecznie tworzy¢ i wdraza¢ wsparcie srodowiskowe senioréw angazujac sektor
publiczny, rynkowy, obywatelski i nieformalny.

2. W celu znaczgcego podniesienia przeptywu informacji w srodowiskach senioralnych, w tym
w $rodowiskach ich zamieszkania, wskazane jest utworzenie w Rzeszowie Centrum Informacji
Senioralne;.

3. Konieczne jest stworzenie bazy mailowej z adresami rad osiedli, klubéw seniora, ngo
dziatajgcych na rzecz oséb starszych itp.

4. Whnioskowa¢ do rad osiedli zamieszkatych przez osoby starsze o poprawe bezpieczenstwa
senioréw miedzy innymi poprzez:

¢ Integracje srodowisk lokalnych
e Inspirowanie do pomocy sgsiedzkiej

e Aktywnos¢ miedzypokoleniowa, w tym angazowanie mtodych oséb do roztaczania opieki
nad seniorami

5. W celu podnoszenia bezpieczenstwa i komfortu mieszkaricéw, w tym senioréw w miejscu ich
zamieszkania, osiedlowe rady powinny zadbaé o srodki z Urzedu Miasta na instalowanie
monitoringu w miejscach najbardziej niebezpiecznych.

6. Srodowiska senioralne powinny wspdlnie zabiega¢ o powstanie kawiarni dedykowanej
seniorom, spetniajgcej ich potrzeby.

7. W oparciu o wnioski z dyskusji, tym sprawdzone praktyki Osiedla 1000-lecia, opracowac
modelowy przyktad dziatania i wspdtpracy mieszkancéw w ramach osiedla mieszkaniowego i

rozpropagowac go podczas spotkan z radami osiedlowymi i/lub klubami seniora.

8. Postulaty wynikajace z dyskusji winny by¢ przekazane do Rady Miasta i do Prezydenta

Rzeszowa.
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