
Uchwała nr 10/XI/2019 

z posiedzenia Rady Seniorów Miasta Rzeszowa 

z dnia 20 listopada 2019 r 

W oparciu o § 3 p. 1-7 Statutu Rzeszowskiej Rada Seniorów, który przyjęto Uchwałą LXXXI 
1495/2014 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 28.10.2014 Rzeszowska Rada Seniorów uchwala 
następujące wnioski wynikające z prac grupy inicjatywnej "Bezpieczne osiedle" - lokalne 
koalicje instytucji, organizacji na rzecz poprawy jakości życia w naszym mieście, ze 
szczególnym uwzględnieniem osiedli zamieszkałych przez seniorów. 

1. Podjąć działania zmierzające do utworzenia w Rzeszowie, wzorem innych miast, stanowiska 
Pełnomocnika ds. osób starszych lub ds. Polityki Senioralnej. Tylko w taki sposób można 

będzie skutecznie tworzyć i wdrażać wsparcie środowiskowe seniorów angażując sektor 
publiczny, rynkowy, obywatelski i nieformalny.  
 

2. W celu znaczącego podniesienia przepływu informacji w środowiskach senioralnych, w tym 
w środowiskach ich zamieszkania, wskazane jest utworzenie w Rzeszowie Centrum Informacji 
Senioralnej. 
 

3. Konieczne jest stworzenie bazy mailowej z adresami rad osiedli, klubów seniora, ngo 
działających na rzecz osób starszych itp. 
 

4. Wnioskować do rad osiedli zamieszkałych przez osoby starsze o poprawę bezpieczeństwa 
seniorów między innymi poprzez: 

•  Integrację środowisk lokalnych  

•   Inspirowanie do pomocy sąsiedzkiej  

•  Aktywność międzypokoleniową, w tym angażowanie młodych osób do roztaczania opieki 
nad seniorami 

5. W celu podnoszenia bezpieczeństwa i komfortu mieszkańców, w tym seniorów w miejscu ich 
zamieszkania, osiedlowe rady powinny zadbać o środki z Urzędu Miasta na instalowanie 
monitoringu w miejscach najbardziej niebezpiecznych. 
 

6. Środowiska senioralne powinny wspólnie zabiegać o powstanie kawiarni dedykowanej 

seniorom, spełniającej ich potrzeby. 

 

7. W oparciu o wnioski z dyskusji, tym sprawdzone praktyki Osiedla 1000-lecia,  opracować 
modelowy przykład działania i współpracy mieszkańców w ramach osiedla mieszkaniowego i 
rozpropagować go podczas spotkań z radami osiedlowymi i/lub klubami seniora.  
 

8. Postulaty wynikające z dyskusji winny być przekazane do Rady Miasta i do Prezydenta 

Rzeszowa. 

Głosowało:  

Za: .. osób               Przeciw: …osób            Wstrzymało się od głosu: ……osób 

Sekretarz          Przewodniczący: 

Rzeszowskiej Rady Seniorów       Rzeszowskiej Rady Seniorów 


